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. . . . 2. oktober 2020
Der er to grunde til, at der foretages en drlig trivselsmaling:

1) Overblik over trivsel lokalt

For det forste bidrager dine svar til at give dit uddannelsessted et
samlet overblik over, hvordan I som elever har det pa jeres ud-
dannelsessted. Det er vigtig viden for lererene og ledelsen pa din
uddannelse, fordi de kan bruge resultaterne til at gore uddannel-

sen bedre for jer elever.

2) Overblik over trivsel pa landsplan

For det andet bidrager dine svar til at skabe overblik over, hvor-
dan gymnasieelever generelt i Danmark har det med at ga i gymna-
siet/pa hf: hvad gor uddannelsesstederne godt, og hvad kan de
blive bedre til? Fx kan malingen vise, hvordan gymnasie- og hf-
elever 1 Danmark har det pa deres uddannelser, og om pres og
bekymring generelt er et stort problem blandt eleverne. Det er
vigtig viden for de personer, der arbejder pa at gore de danske
gymnasier og hf-institutioner endnu bedre, fx politikere.

Det her er vigtigt: Der er ikke andre pé dit uddannelsessted end dig
selv, som kommer til at se dine individuelle svar i trivselsmalingen. Din
lerer kommer altsd ikke til at vide, hvad du har svaret, med mindre du
selv fortaller det. Det samme galder andre leerere, ledelsen, studievejle-
dere, elevradet og de andre elever. Dit uddannelsessted kan kun se sva-
rene pa sporgsmalene for hele gymnasiet/hf-institutionen og evt. for de
enkelte klasser.

Hvad skal du gere, nar klassen skal gennemfore trivselsmalingen?
e Du skal have dit Unilogin klar, nar du skal starte. Hvis du har
glemt koden til dit Unilogin, kan du med dit NemID ga ind og
oprette en ny kode.
e Du skal oplyse hvilken institution/afdeling, uddannelse og klasse
du gar i.



Der er 51 sporgsmal i alt, og svarkategorierne skifter undervejs,
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fx fra “meget tit”-aldrig” til “helt enig”’-’helt uenig”.

Det gzxlder ikke om at blive hurtigt feerdig, men om at svare wr-
ligt pa alle sporgsmal. Der er ikke nogen rigtige eller forkerte
svar.

Du kan godt vzlge at svare ”Ved ikke”

Du ma gerne sporge lereren om hjalp, nar undersogelsen er i

gang, men det er kun dig, der kender svaret pa sporgsmalene.



https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2019/1086#id169d6ae4-6e24-4c38-82a5-5d8d8a339cb6
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